KRES*s ANSKE OKENKO

POSTNi DOBA
- PFiprava na obnovu kitu

Samotny nazev tohoto obdobi neni
zcela jednoznacny. Pust jako takovy
je totiz "povinny" jen jeden den z celého
étyticetidenni - na Popeleéni stiedu — letos
17. Gnora - Velky Patek totiz spada
uz do Svatého tydne. Co ale s témi
zbyvajicimi dny, které postem v pravém
smyslu nejsou? Co a pro¢ v postni dobé
delat?

Za¢néme od konce postni doby
- od Velikonoc. Jsou to ustfedni svatky
vSech kieseantl. Celé jadro a sila kieseanstvi
spo¢ivd v umuceni, vzkiiSeni a oslaveni
Jezise Krista. A ucast na tomto tajemstvi
ziskava clovek sjednocenim s Kristem
skrze kiest. Neni potom divné, ze jednim
z hlavnich kold postni doby je zavrSeni
piipravy katechument a jejich kiest na Bilou
sobotu. Pro ostatni véfici je tato doba
piipravou na obnovu kitu o Velikonocich.

Kiest znamena pevné spojeni s JeZiSem
Kristem. Neni to pouze néco,
co se s Clovékem "dgje", ale je to navazani
osobniho pouta, které pro ¢lovéka znamena
ochranu, pé¢i a vysvobozeni z neodvratné
moci zla Tak jako se horolezci navazuji jeden
na druhého, tak je i kfest pfipoutanim
k Tomu, ktery Sel pfed nami a je jiz
na vrcholu.

Kfest je navéky platny a mél by stale vice
pronikat nd$ osobni zivot. Musime se proto
k této zakladni skuteCnosti zivota vracet,
svuj kiest védome uchopit a zit z jeho moci.
To muze stat také pii obnové kiestniho slibu
v liturgii Velikono¢ni noci. A ptipravou
na tuto obnovu je prave postni doba.

Krest je nejkrdasnejsim a nejvelkolepéjsim
z Bozich daru. (Sv. Rehor Nazidnsky)

VYZVA POSTNI DOBY - Ciiite pokani
a véite evangeliu. (Mk 1, 14)

V postni dobé zaznivaji Casté vyzvy
k pokani, ¢lovek, ktery slysi o pokani, miize
ovSem udélat jednu S$patnou véc: obratit
se jen k sobé samému. Ale to neni obraceni,
ke kterému nas vybizi Bozi slovo. Zdroj
zivota totiz neni v nas, ale v Bohu. A tento
zdroj se nam v Jezisi pfiblizil na dosah.
Chceme-li dojit naplnéni zivota, musime
se obratit praveé k nému.

Prestaiite se zlem a odvraste se od svych
nepravosti, odvraste se od viech svych
nevérnosti. Obraste se k Hospodinu, svemu
Bohu, neboe je dobrotivy a milosrdny,
shovivavy a plny lasky, slituje se v nestésti.
Obracte se a budete zit! (Srov. Ezechiel 18,
30-32; Joel 2, 12-13)

JAK PROZIT POSTNI DOBU
aneb nékteré prostifedky pokani - ¢im
muzeme naplnit téchto Ctyticet dni? JeziSova
vyzva k obraceni mifi pfedevsim k obraceni
srdce, k vnitinimu pokani. Bez ného
zustavaji vSechny skutky neplodné a 1zivé.
Pokani mtize mit velmi rozmanité projevy.

MODLITBOU se sblizujeme s Bohem.
Je prilezitosti pfezkoumat a probrat s Panem
vse dulezité z naseho zivota. Modlitba
je ale téz projevem nasi lasky k bliznim,
modlime-li se za druhé, za znamé i neznamé,
za lidi, kterym tato sluzba muze prospét.

POSTEM zdaleka neni mySleno
jen odepfeni si jidla. Pust je zfeknuti
se Cehokoliv, co je v naSem zivoté
postradatelné, zbytecné nebo piekazejici,
co nas spoutava. Skrze néj davame ve svém
zivoté vEtsi prostor Bohu.

ALMUZNOU - tim, Ceho se postem
vzdame, muizeme obohatit toho, kdo to
potiebuje. Almuzna miiZze znamenat: davat
sebe, svlj Cas, zdjem, trpélivost, hmotné
prostiedky vSem tém, ktefi to potfebuji.
Pocinaje vlastnimi détmi, zivotnimi partnery,
rodic¢i, az po lidi osamélé, neseastné, trpici,
unavné ... Zteknutim se néceho ve prospéch
bliznich realizujeme zéakladni prikazani
lasky a ztotozinujeme se s Kristem.

ROZJIMANIM KRISTOVA UTRPENI,
napiiklad v ktizové cesté, se snazime vidét
nejen velikost Bozi lasky, ale také pochopit,
ze cesta ke vzkiiSeni vede i ptes kfiz.

VETSI POZORNOSTI VUCI BOZIMU
SLOVU vnikame hloubéji do tajemstvi
Boziho jednani s nami. V Pismu objevujeme
tajemstvi Boziho srdce a ziskavame pomoc
i svétlo, které nam pomahaji orientovat
se v ruznych zivotnich situacich
a proménovat skute¢nost, ve které
se nachazime.

SVATOSTI SMIRENI vrcholi pokéni,
jimz se obracime k Bohu, ke Kristové ceste.
Rozchazime se s hfichem a nastupujeme
cestu napravy a vracime se do kiestniho
stavu Bozich déti.

Zteknutim se zla a vyznanim viry
pii obnové kiestniho slibu o velikono¢ni noci
korunujeme nasi postni "praci". Davame
Bohu prostor, aby v nas mohl konat své velké
¢iny, aby se i v nds projevila jeho sila, kterou
Krista vzktisil z mrtvych. Buah, ktery
vzkiisil Pana, vzkiisi svou moci i nas.
(1Kor 6, 14)

(Pastoracni stredisko prazské arcidiecéze)

Rikds si: Nedélam nic zlého.
Jsem v podstaté dobry ¢lovék! Nepotiebuji
Boha, spoléham jen na sebe!

,,Nebud’ moudry sam u sebe, méj bazen
pred Hospodinem, od zlého se odvrae.
To da tvemu télu zdravi a svézest tvym
kostem. * (Prislovi 3, 7—8)

A kdy by existoval Bih, pro¢ jesté vérit
v Jezise? Stejné po smrti nic neni! Kone¢né
budu mit klid!

»Jezi§ je smirnou obéti za nase hiichy,
a nejenom za nase, ale za hrichy celého
sveta. (1. list Janiv 2, 2)

, V nikom jiném neni spdsy; neni
pod nebem jineho jména, zjeveného lidem,
jimz bychom mohli byt spaseni.* Skutky
apostolské 4, 12)

., Kazdy clovek jen jednou umira, a potom
nastane soud.* (List Zidiim 9, 27)

, lak bude i pri skondani véku: vyjdou
andelé, oddeli zlé od spravedlivych a hodi
je do ohnivé pece; tam bude plac a skripéni
zubui. * (Matousovo evangelium 13, 49 - 50)

Uplynulé dny byly bohaté na zpravy
z prvni linie boje o hodnoty, na nichz
je zaloZena evropska (a jakakoliv jina
rozumna) kultura a civilizace.
Jsou to hodnoty oslavujici Zivot, rodinu,
pospolitost a prinaSejici Fad, pokoj
a harmonii. Je to boj proti pseudokulture
zhouby, cynismu a smrti.

Z Rakouska dorazila informace o tom,
ze prvni ze statnich nemocnic, Zemska
klinika v pétitisicovém Gmundu nedaleko
statnich hranic s Ceskou republikou,
ukon¢ila provadéni potratd. Na klinice
tohoto dolnorakouského okresniho mésta
bylo za poslednich tficet let provedeno vic
nez tisic usmrceni nenarozenych déti - pocet
odpovidajici pétiné obyvatel mésta.
Na potratové klinice tak zahynulo dvakrat
vic ob¢ant Gmundu nez v obou svétovych
valkach. (Tak napr. v nasi zemi je to vice
nez 70 utracenych nenarozenych déti
za jeden den!! — nesrovnatelné s tim
jak policie bedlivé chrani Zivoty lidi
na silnicich. Riizné nadace a fondy sbiraji
od dobrovolnikii prostredky napr.
na lékarské pristroje pro zdachranu déti
postizenych rakovinou, protoze na to nejsou
statni penize, ale z penéz povinného
zdravotniho pojisténi se hradi zabijeni
nenarozenych... To jsou skutecné priciny
krize, ktera je memordlni — jak to uz ve
30. letech minulého stoleti psal Tomds Baea.
Kardinadl Wiszinski pred 40. lety prohlasoval,
ze “Narod, ktery zabiji své deti, neni hoden
toho jména”.)

Od kvétna 2005 probihaly pied klinikou
pravidelné pokojné modlitby. Celkem 56
procesi, pti nichz se pod zastitou Matky Bozi
z Guadalupe, patronky nenarozenych deéti,
skupina veticich modlila riZenec, pfinesla
plody, které nelze vysvétlit jen jako nahodu.
Vse zacalo z iniciativy jedincho cloveka,
Skolniho psychologa v duchodu, ktery byl
zpocatku uplné sam. Posledni pohnutkou
pro n¢j bylo, kdyz navstivil italské poutni
misto Schio, kde Dité Jezi§ proléva slzy
za nenarozené déti.

Ucastnici modliteb neméli ani podporu
mistniho duchovniho, ktery argumentoval
tim, Ze nemocnice zaméstnava mnoho lidi
a ucast na demonstraci je ohrozenim
pracovnich mist. Vigilie oznacil
za ,,manaskové divadlo" a odmital Zzadosti
véficich o eucharisticky vystav na tento
umysl. To vSak ucastniky neodradilo,
adorace a MSe svaté za nenarozené probihaly
ve 30 km vzdaleném poutnim misté. Béhem
¢ty let se dostalo véficim mnoha projevi
podpory ze strany zaméstnanci kliniky
véetné jednoho Iékate a jednoho
instrumentate, ktery popisoval, jak se jedné
zené podatilo utéci tésné pred ,,zakrokem"
z operacniho stolu. Na pfelomu roku prisel
necekany obrat. Po odchodu stavajiciho
primafe do dichodu v listopadu 2009
oznamila jeho nastupkyné, ze klinika nadale
nebude vykonavat umélé potraty.
V minulosti takto v Rakousku zanikly jiz dvé
soukromé potratové kliniky, jedna
v Salcburku a jedna - neblaze proslulé klinika
Mairo - ve Vidni. Jasny diukaz toho, jaky
smysl a hod notu ma pokorna a ticha
modlitba a ob¢e.

(Josef Mudra)

Zpravodaj mésta HorSovsky Tyn
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