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Pokraèování na str. 6

KØES•ANSKÉ OKÉNKO

  Pøíležitost k rekreaci a odpoèinku, zapome-
nout na starosti, podívat se na dosud neznámá
místa, navštívit nìjaký hrad nebo zámek nebo
nìjakou katedrálu a kostel a mnoho dalšího a
dalšího... to vše nabízí pøíjemné dny volna.
Snad pøijde vhod nìkolik následujících øádkù
o tom, jak se zachovat na posvátných místech.                
 Zpùsoby chování, a• už dobré nebo špatné,
nejsou nikdy soukromou záležitostí, nýbrž
vyjadøují kulturní stav spoleènosti. Totéž platí
pro „chování“ v kostele. Vede to k zamyšlení,
když náboženské „zpùsoby“ ztrácejí svùj vliv a
nerespektují je již ani vìøící v posvátných
prostorách. Pravidla slušného chován í
dosloužila. Od generace ‘68 zaèala být
pokládána za „represivní“ a ztratila svùj úèinek.
Od té doby je pøípustné jíst polévku vidlièkou a
jít do divadla  v cvièebním úboru. Žvýkat
žvýkaèku v divadle nebo ve tøídì se stalo
soukromou záležitostí stejnì jako baseballová
èepice ve škole. Dobré zpùsoby pøestaly
existovat. Ale dnes už mají opìt konjunkturu. V
nìkterých zemích uvažují o tom, že zavedou
pravidla slušného chování jako školní pøedmìt.
I když k tomu tøeba nedojde, jsou pedagogové
pøesvìdèení, že nauèit se dobrým zpùsobùm je
pro budoucnost žákù stejnì potøebné jako
nauèit se pravidlùm pravopisu. Také pro kostely 
plat í  odedávna pravidla chován í .  Pø i
papežských nebo biskupských návštìvách a
pøi styku s knìžími ve veøejných prostorách se
ještì praktikují. Oslovování a gesta se liší od
všedních oslovení a gest. Pøedevším v jižních
èástech Evropy je to velmi zøejmé. Navštívíte-li
kostel a pøedevším velkou katedrálu v jižní
Evropì, máte dobrý pocit posvátného prostoru.
Pøi jejich návštìvì ví i obèan ze severu, že
nemùže dovnitø vstupovat v jakémkoliv odìvu.
Krátké kalhoty, holá ramena, hluboké dekolty èi
èepice na hlavì zde nestrpí. Nejèastìji obdrží
návštìvník plastikovou pláštìnku, která pøikryje 
nahé èásti tìla. Mùžeme se nad touto pøísností
usmívat, ale pravdou zùstává, že každé místo
má své specifické obleèení. To platí pro pláž,
školu i di- vadlo. Školní vyuèování pøedkládá
nejen vìcné souvislosti, ale jeho souèástí je i
výchova vhodného chování. K dovednosti èíst
patøí také dovednost pøeèíst text na veøejnosti.
K úvaze o etických a mravních obsazích patøí i
dovednost mravnì  se chovat. Rovnìž
náboženství má své vyjadøovací formy, které
musí znát a ovládat i školáci. Praktickou
zkouškou takových znalostí je chování v
chrámovém prostoru. Kostel, kde se uèíme
víøe, není pouze místem, kde poznáváme
obrazy, pøedmìty zbožnosti a zna- mení víry. Je 
místem, kde se také uèíme, jak se chovat.
Jestliže doma èi ve škole existují pravidla
chování, pak urèitá pravidla platí i pro posvátné
prostory. Nìkterá z nich si tedy mùžeme
vyjmenovat:  Chrámový prostor jako dùm Boží
má svou dùstojnost. S touto dùstojností je
nesluèitelné napø. cumlání lízátek nebo žvýkání
žvýkaèek.  Odìv: Dùstojnost tohoto prostoru
vyžaduje pøimìøený odìv.                 

Jsou prázdniny – hurááá!!! Klobouky a èepice: Tradice v naš ich
spoleèenských pravidlech pøedpokládá, že
muži a chlapci v uzavøených prostorách a pøi
zdravení nemají na hlavách klobouky a èepice.
To je gesto zdvoøilosti a úcty. Pro chování
v chrámu platí: chlapci a muži sejmou pøed
vstupem do kostela klobouky a èepice. Dívky a
ženy pokrývky ponechávají na hlavì. To je
pozùstatek tradice, že ženy své vlasy zahalují.
Proto v døívìjších dobách ženy ve vìku na
vdávání musely nosit na hlavì šátek. Tento
obyèej se udržel i z praktických dùvodù. V
jižních zemích si ženy, které pøicházejí bez
pokrývky hlavy, pøi vstupu do chrámu pokládají
na hlavu alespoò šátek nebo lehký závoj.
 Znamení køíže, pøi kterém se vyslovuje „Ve
jménu Otce i Syna i Ducha Svatého“, je
základní úkon modlitby. Zaèínáme a konèíme
tak každou modlitbu. Vyjadøuje se tak znak
køíže. Pro køes•ana je znamením požehnání.
 Pokropení svìcenou vodou: Pøi vstupu do
kostela se namoèí špièky prstù v kropence se
svìcenou vodou a pak se dìlá znamení køíže.
Pøipomínáme si tím svùj køest, který nás uvedl
do spoleèenství církve. Toto gesto se opakuje
pøi opouštìní kostela. Pøipomínáme si, že jsme
køes•any i mimo kostel ve svìtì.                          
 Pøimìøená chùze: Rychlá chùze a bìhání je
nevhodné. Pøítomnost na posvátném místì má
ovlivnit každý pohyb.                          
 Pokleknutí - smìrem ke svatostánku, který
oznaèuje vìèné svìtlo, Dáváme tím najevo, že
chápeme chrám jako zvláštní místo pøítomnosti 
Ježíše Krista v Nejsvìtìjší Svátosti oltáøní, a tu- 
to víru vyznáváme. Pokleknutí je v mnoha
kulturách znamením podøízenosti a uznáním
svrchovanosti toho, pøed kým klekáme.
 Podobnì kleèení je znamením úcty, pokory a
podøízenosti. Protože se modlitba má konat se
vší pokorou, je kleèení nejpùvodnìjším a nej-
pøimìøenìjším pøi modlitbì. Zvláštì pøi Mši
svaté poèínaje promìòováním je kleèení
projevem klanìní a úcty Ježíši Kristu, který
sestoupil na oltáø, aby se za nás obìtoval                         
a nám se daroval. Pokleká se po Sanctus.
 Mlèení: Mlèení je projevem úcty a pozornosti.
Proto v kostele vždy platí pøíkaz mlèení. Je to
nejen pozornost a ohleduplnost k ostatním,
kteøí se v tomto prostoru soustøedìnì modlí. Je
to pøedevším základní projev úcty k pøí-
tomnému   Bohu.                                           
 Držení rukou: Pøi jednom zpùsobu prsty
zapadají do sebe, pøi druhém se dlanì s na-
taženými prsty pøikládají k sobì. Oba jsou
rovnocenné .                     
 Modlitba: Pøi každém i krátkém pobytu v chrá-
mì by mìl návštìvník setrvat alespoò v krátké
modlitbì. Doporuèují se vlastní modlitby nebo
Otèe náš  spolu se Zdrávas Maria.
 Všechny tyto projevy mají být vnìjším
projevem vnitøního postoje úcty a pokory, které
vyrùstají z živé víry. Proto i výchova dìtí
k správnému chování v chrámì musí zaèít s
pøedáváním víry vštìpováním vnitøního
pøesvìdèení, že kostel je v prvé øadì místem,
kde skuteènì pøebývá náš Pán, kde se s ním
mùžeme osobnì setkat, klanìt se mu a roz-
mlouvat s ním. Vhodné zpùsoby a projevy
pokorné úcty jsou také estetickým projevem
køes•anské dùstojnosti - že totiž mùžeme
náležet k Jeho lidu. Nejsou tedy jen soukromou
záležitostí, ale výrazem spoleèenského a kul-
turního stavu spoleèenství a souèasnì nás 

disponují k zaujetí odpovídajících vnitøních
postojù ,  o nichž  vydávaj í  pøesvìdè ivé
svìdectví. zdroj:                                            
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    Byl jsem pozván, aby pomohl se stavbou
oltáøù, vnímal jsem radostnou atmosféru a
aktivity všech, kteøí pro toto „Jednodenní
bláznovství  k oslavì  Boží  pøí tomnosti
v Eucharistii“ byli ve høe. Každý svým vlastním
zpùsobem. Od zpùsobu, jakým byla tato akce
prezentována v mìstském rozhlase, pøes
preludování varhanice pøed slavnostní Mší,
které jakoby vtahovalo kolemjdoucí do kostela,
pøes všechny ty nádherné oltáøe, které byly s
takovou láskou šlechtìny do poslední chvíle,
pøes osobitý oltáø v zámku, který svým pojetím
a brilantností jakoby vyboèoval a pøesto ji
vzácnì doplòoval, pøes hudebníky, kteøí v
prùvodu hráli, pøes nádherný citlivý zpìv
ženského sboru, pøes policistu, který øídil
dopravu, pøes nostalgickou úèast bývalých
osadníkù z Nìmecka atd. atd. Když jsme po
veèeøi vycházeli z restaurace, zjistil jsem s
údivem, že vše bylo perfektnì uklizeno, jako se
v divadle zatáhne opona, když pøedstavení
skonèilo. Skonèilo? Nikoliv, bude ještì dlouho
doznívat v mé mysli. Mimoøádný Boží dar
nádherného poèasí, slavnostní Mše a pøe-
devším nádherné fanfáry v okamžiku, kdy knìz
zvedl ozdobenou monstranci nad hlavu, aby ji
takto nesl v prùvodu, ve mnì evokovalo
mimoøádné vìdomí Boží pøítomnosti, které mì
neopustilo bìhem celého prùvodu. Jak jsem se
díval na monstranci nad hlavou knìze,
uvìdomoval jsem si, že se Bùh chce v této
chvíli s námi setkat a být oslaven také tímto
mimoøádným zpùsobem. On ví, co nás vùèi
Jeho lásce blokuje, ale miluje nás i v této naší
ubohosti a pøijímá tuto naši nedokonalou
chválu prostì proto, že nás všechny miluje jako
své dìti, které vykoupil svou Krví.Pøed oltáøem
v zámku mne najednou napadlo, že mé víøe v
Boží pøítomnost na této slavnosti mi zásadním
zpùsobem pomáhá víra tohoto faráøe. V
restauraci jsem se dozvìdìl, že vtipálkové o
nìm mluví jako o knìzi, který váží 40kg i s pos-
telí, ale bez jeho víry by sebekrásnìji vyz-
dobené oltáøe byly jen nádhernou podívanou
bez duchovní síly a pøesvìdèivosti, na kterou
èlovìk musí odpovìdìt, i kdyby nechtìl.
Pøedstavení tedy skonèilo, ale mìsto i naše
srdce byly Bohem mimoøádným zpùsobem
požehnány, a to není malá vìc! A já se tìším na
pøíští rok, kdy - dá-li Pán - bych rád pøijel na tuto
slavnost znovu a snad i s otevøenìjším srdcem.

Poznámka k týdnu „Ptáci v ohrožení“                
Minulý týden jsem mìla možnost neplánovanì
poslouchat (pøi jízdì autem) opravdu zajímavý
poøad o problémech s ptáky, kteøí hnízdí na
fasádách budov, èasto historických, a vùbec  o
jejich hejnech, která pøedstavují pro mìsta a
obce závažné potíže. Konkrétnì bylo interview
zamìøeno na problematiku holubù. Už po
krátké chvíli, co jsem poøad o trab lech s holuby 

Oslava Božího Tìla                          

v Horšovském Týnì 2010                         

z pohledu návštìvníka.


